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INTRODUCAO: O acesso aos nlcleos de salde é disposto amplamente conforme a
necessidade da populacdo, viabilizando uma assisténcia que deveria ser ofertada aos diversos
tipos de publico. A salde voltada a populacdo LGBT encontra-se ainda muito escassa de acordo
com a necessidade dessas pessoas, dificultando no tratamento de doengas mais prevalentes
desenvolvida por esse publico e havendo também uma grande desigualdade em relacdo ao
acesso do sistema de salde, pois, estes individuos ainda sdo segregados e marginalizados,
impedindo-os de viver em sociedade bem como desfrutar de seus diretos enquanto cidad&o.
Desta forma este estudo busca expor as dificuldades que a populacdo LGBT enfrenta para
acessar o sistema publico de saude. OBJETIVO: Compreender as principais dificuldades que
as minorias sexuais vivenciam no acesso aos servicos publicos de satide. METODO: Trata-se
de uma revisdo narrativa da literatura de carater descritivo e abordagem qualitativa; realizada
no periodo de marco e abril de 2018. A pesquisa foi constituida utilizando como banco de dados
a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), através das bases de dados BDENF e LILASCS. Para
obtencdo de resultados foram utilizados os descritores: minorias sexuais, servi¢os de salde e
desigualdades em salde, resultando em 345 documentos. Foram utilizados como critérios de
inclusdo: documentos disponiveis na integra, idioma portugués, e publicado entre os anos de
2013 a 2018. Posteriormente aplicou-se os critérios de exclusdo: artigos repetidos e que ndo
contemplasse a tematica proposta, resultando em 4 artigos para desenvolvimento da pesquisa
em questdo. RESULTADOS: O acesso a saude de minorias sexuais, durante muitas décadas,
foi marginalizado e excluido do ambito social, pois, essas pessoas, eram taxadas como
continuadores opostos no que diz respeito ao segmento social. Nos ultimos anos a saude de
Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais e afins, vem ganhado mais visibilidade de
forma lentificada, entretanto, esse publico ainda se depara com diversos problemas, tendo o
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preconceito como o principal precursor dessa exclusdo e a incapacidade de promover a
assisténcia que alguns profissionais de satde enfrentam com a diversidade sexual e de género,
dificultando o acesso e o ndo acolhimento dessa populacdo. A questdo da discriminacao
associada ao preconceito e as amoralidades direcionadas ao publico em questdo € de dificil
reversdo e envolvem complexas medidas para erradicacdo dessa discriminacdo. Essa
problematica advém ainda mesmo na formacdo dos profissionais de saude até a imediata
instalacdo de servicos no interior das instituicGes e mecanismos que barram a sua visibilidade,
apuracdo e punicdo dos afetados, ja os problemas vinculados a oferta de satde, exigem maior
amplitude na identificacdo das necessidades e demandas desses grupos, que néo se restringem
as doencas sexualmente transmissiveis. CONCLUSAQ: A partir da construgdo do estudo,
nota-se a significativa importancia que se tem em tratar de assuntos pertinentes a promocao de
salde voltadas as minorias sexuais supracitadas, contribuindo para amenizacdo dos alarmantes
indices de doencas contraidas por essa populacdo e ainda acrescentar ao acervo cientifico
referente a tematica em questdo que se encontra atualmente bastante reduzido.
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